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小小農夫的農村日記 
 快樂親近農村菜園，實地了解蔬果的成長過程 

 藉由農事操作及作物栽培體驗農村生活的樂趣 

 親手製作美味營養食物，培養健康飲食的習慣 

L1A 幼兒園戶外教學專案 
 

 
 

 

 

  10:00-10:10 相見歡~活動流程介紹  *建議09:30抵達園區準備* 
 

10:00-10:50 自然遊戲歡樂時光 

在青青草地上盡情嬉戲快樂互動，留下一個美好歡樂的回憶。 

10:50-11:30 蔬菜是怎麼長大的呀?? 
種植蔬菜幼苗，藉由活動了解蔬菜種植及成長的祕密，可帶回家觀察蔬菜真實的成長過程。 

*菜苗自備提袋或農場提供紙箱帶回(二擇一)* 
 

 

11:30-12:00 繪本故事自然體驗 
運用繪本故事與農村自然體驗活動，帶孩子快樂親近農村大自然體驗農村豐富的生命力。 

 

 

12:00-13:00 鄉村午餐(滷肉飯+2 菜+農村風味湯) 
＊請  自備環保餐具 一起愛護地球(非免洗餐具唷)＊ 
 

 

13:00-13:40 拜訪農村可愛動物 
農村因為有了許多可愛動物們變得很熱鬧，這些動物們也是農夫的好幫手! 

一起去拜訪可愛動物的家，和牠們做好朋友。 

13:40-14:10頭好壯壯野菜披薩 DIY 
分工合作製作營養好吃的美味披薩，體驗真食物的製作過程，培養愛惜食物及健康飲食的

習慣。＊每桌 10-12 人製作 2 種口味的披薩(5-6人1個)，可另外加購290元/個 * 
 

14:10-14:30 品嘗幸福美味&收拾賦歸  
願這一天能夠給各位有個美好幸福的農村回憶。 

◆  團體優惠價：學生 480 元(含所有活動體驗、材料、園區公共意外險及稅金)。

未就學幼童(滿 1歲) 酌收 120 元 (無 DIY 材料)。 

◆  每 15 名優待 1 位老師，老師及家長隨行每人 510 元(含另加餐費 30 元)。 

◆  每團依比例配有專業領隊全程親切服務。 

◆  團體行程會依當天團體預約數量進行安排，活動順序會再調整，此為參考行程。 

◆  請自備衛生紙、環保碗筷餐具及水壺一起愛護地球(非免洗餐具喔！) 

◆  菜苗DIY 請老師準備姓名貼，若要讓孩子帶回家種植，建議準備塑膠袋，

手搖飲    1杯袋剛好裝一盆，若要種植在學校，農場可提供紙箱裝箱帶回。 

◆  好時節服務專線：03-3889689(週日公休) 

地址：桃園市大溪區康莊路三段 225 號(台四線 32.9k) 

E-mail：good1799time@gmail.com 
官方 LINE @ 

 

 
好時節農莊已取得合法農場，並投保 6,600 萬園區公共意外險，旅遊最有保障 

限平日學校團體 
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